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Experiencia Docente y Académica

e Preceptora del Programa de Residencia Médica en Radiologia del Hospital Antonio Prudente.

e Profesora invitada en programas de posgrado en Ecografia Pediatrica (Rio de Janeiro y Amazonas, Brasil).

e Instructora en cursos especializados de Ecografia Dermatolégica, Ecografia en Endometriosis y Anatomia
Ecografica Aplicada. -

Areas de Dominio Clinico y Técnico

e Ecografia dermatologica de alta resolucién: uso de transductores de 20-24 MHz para evaluar piel, tejido
subcutaneo, unas y estructuras superficiales.

e Ecografia aplicada a la medicina estética: evaluaciéon de procedimientos estéticos, identificacion de complicaciones
y correlacion anatomica ecografica.

e Diagnodstico ecografico dermatolégico: evaluaciéon de patologias inflamatorias, infecciosas y tumorales de la piel.

e Mapeo ecografico de endometriosis profunda: ecografia transvaginal avanzada, evaluacion del d pélvico e
identificacion de patrones ecograficos de endometriosis. ]

e Ecografia general: experiencia en ginecologia, abdomen y sistema neuromuscular. ™ |

Trayectoria profesional

e Socia fundadora y directora clinica de CheckSaude - Medicina e Diagnostico.

e Médica ecografista en CheckSaude - Medicina e Diagnostico.

e Médica radidloga en Hapvida NotreDame Intermédica (Fortaleza, Brasil).

e Médica radidloga en Clinica Murilo Amaral (Caucaia, Brasil).

e Experiencia en teleradiologia en Hapvida NotreDame Intermédica y el Instituto Cristiano de Cardiologia de
Amapa (ICCA).

e Ecografia especializada en dermatologia y endometriosis - Luciana Fontenele Diagnéstico por Imagem.

Formacion Académica y Especializacion

e Graduada en Medicina por la Universidad Federal de Para (UFPA), Brasil.

e Residencia médica en Radiologia y Diagndstico por Imagen - Fundacao Santa Casa de Misericordia do Para
(FSCMPA).

e Residencia médica en Medicina Interna - FSCMPA.

e Titulo de especialista en Radiologia y Diagndstico por Imagen - Colegio Brasileno de Radiologia (CBR).

PRODUCCION CIENTIFICA

e Capitulo «Ecografia en Odontologia», en Diagndéstico Bucal Clinica e Imagem (2025).
e Capitulo «Enfermedad Inflamatoria Pélvica», en Tratado de Ultrassonografia em Ginecologia - SBUS (2023).



PRESENTACION
DEL CURSO

Este programa intensivo profundiza en las competencias diagnosticas en
ultrasonido aplicado a la endometriosis, con énfasis en el mapeo
ultrasonografico avanzado y en la correlacion clinico-anatémica de |la
enfermedad. A lo largo de la formacion, el participante aprendera a:

e Comprender los fundamentos del diagnostico: actualizarse sobre el panorama
clinico actual de la endometriosis, aplicar la terminologia internacional
estandarizada, correlacionar la anatomia pélvica con el dolor pélvico e
identificar aspectos epidemiologicos, sintomas y signos de alarma relevantes.

arrollar un estudio
reparacion de la

Yy anexos,

alisis del signo de
nentos

e Realizar un examen ultrasonografico avan
completo siguiendo el Protocolo IDEA, inc
paciente, configuracion del equipo, evaluaci
identificacion de marcadores indirectos (so
deslizamiento (sliding sign) y estudio sistematic
pélvicos.

e Reconocer y caracterizar las lesiones: diferenciar
_indirectos, identificar patrones morfolégicos de ende
&@funda, reconocer puntos anatémicos clave y criterie |
severidad quirdrgica. '

estandarizada conforme a la clasificacion APU (0-3), elaborando informes
claros y clinicamente utiles para la toma de decisiones médicas y qui

Esta formacion integra herramientas esenciales para fortalé'Cer.Ia_precisién y
seguridad diagnostica de la endometriosis por ultrasonido.
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TEMARIO
ACADEMICO

n FUNDAMENTOS CLiNICOS Y ECOGRAFICOS
DE LA ENDOMETRIOSIS

- Panorama clinico actual de la endometriosis y su impacto en la
practica medica.

- Terminologia internacional estandarizada (AAGL/ESGE/ESHRE/
WES, 2021).

- Anatomia pélvica aplicada al mapeo ecografico de
endometriosis.

- Correlacién anatomica y clinica del dolor pélvico.

- Epidemiologia, manifestaciones clinicas y signos de alarma (SRU,
2024).

- Indicaciones de la ecografia avanzada en pacientes con
sospecha de endometriosis.

» Discusidén de casos clinicos y resolucion de dudas.

PROTOCOLO IDEA: EVALUACION ECOGRAFICA
SISTEMATICA DE LA ENDOMETRIOSIS

- Preparacion de la paciente y configuracién del equipo
ecografico.

- Aplicacion integral del protocolo IDEA.

- Evaluacion ecografica del utero y los anexos.

- Identificacion de marcadores ecograficos indirectos (soft
markers).

- Signo de deslizamiento (sliding sign): evaluacion dinamica de la
movilidad de las estructuras pélvicas y sospecha de adherencias.
 Exploracion sistematica de los compartimentos pélvicos.

- Diferenciacién de hallazgos ecograficos directos e indirectos
(SRU, 2024).

- Elaboracion de informes estructurados mediante el sistema APU
(0-3).




PROTOCOLO IDEA: EVALUACION ECOGRAFICA
SISTEMATICA DE LA ENDOMETRIOSIS

PARTE I. ENDOMETRIOSIS SUPERFICIAL

- Importancia clinica y fisiopatologia de la endometriosis
superficial.

- Zonas anatomicas clave para la busqueda dirigida de lesiones.

- Clasificacion de las lesiones segun su distribucion: solitarias,
multiples y agrupadas (clusters).

- Identificacion de patrones morfoldgicos ecograficos:
abombamiento (bulging), patrén en bolsillo (pocket), patréon en
sombrero (hat), patréon en perla (pearl) y velo hiperecogénico.

- Diagndsticos diferenciales y errores frecuentes de
interpretacion.

- Correlacion de los hallazgos con el dolor pélvico y la infertilidad.

PARTE ll. ENDOMETRIOSIS PROFUNDA: MAPEO ECOGRAFICO

PARA LA PLANIFICACION QUIRURGICA
- Patrones ecograficos de la endometriosis infiltrante profunda

(DIE).

- Evaluacién sistematica de ligamentos uterosacros, tabique
rectovaginal, vejiga, intestino y pared pélvica.

- Medicion y caracterizacion de las lesiones.

- Criterios ecograficos relacionados con la gravedad de la
enfermedad y la complejidad quirdrgica.

- Indicaciones de |la resonancia magnética como estudio
complementario.

- Integracion de la ecografia y la resonancia magnética en la
evaluacion clinica de la endometriosis.

CIERRE ACADEMICO
- Mapa conceptual de la evaluacién ecografica completa.
- Lista de verificacion (checklist) para la exploracién sistematica.
» Discusién de casos clinicos reales.
- Sesion final de preguntas y respuestas.
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