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CURSO INTERNACIONAL

ULTRASONIDO OBSTETRICO
MORFOLOGIA DEL 2°Y 3° TRIMESTRE

D?CENTE INVITADA )
Dra. Carolina Zehnder Dendia

MEDICA ECOGRAFISTA ESPECIALIZADA EN MEDICINA FETAL

Médica egresada de la Universidad Nacional de Rosario.
Especialista en Ecografia General (Registro 54/0094).

Residencia completa en Ultrasonografia - Hospital Italiano Garibaldi.
~ormacion en Medicina Fetal - Hospital Universitario Austral.

~ormacion inicial en Anatomia Patoldgica (2 anos de residencia).

000000

Acreditacion vigente de la Fetal Medicine Foundation (FMF) en:
» Translucencia Nucal (desde 2014)
= Screening de Preeclampsia (desde 2020)
= Recertificacion en Ecografia General (2021).

Ecografia general y ultrasonografia avanzada.

Ecografia obstétrica y ginecoldgica.

Doppler materno-fetal.

Evaluacion morfologica fetal.

Diagnostico prenatal y seguimiento de embarazos de alto riesgo.

Medicina Fetal aplicada a la practica clinica.

Docente universitaria en Histologia y Embriologia (UNR).

Docente invitada en programas de posgrado en Diagnostico por Imagenes.

nstructora en la especialidad de Ecografia del Colegio de Médicos durante 8
anos.

000000000

Docente de MEDIGEN Educativa en cursos de ecografia obstétrica.

00

Autora y coautora de publicaciones cientificas (incluyendo casos en TheFetus.net
y libros de medicina fetal).

o

Disertante, panelista y co-directora de multiples simposios y jornadas cientificas




PRESENTACION
DEL CURSO

El curso de Ultrasonido Obstétrico - Morfologia del Segundo y Tercer Trimestre esta
dirigido a profesionales de la salud que buscan consolidar competencias avanzadas en
la evaluacion anatomica y funcional del feto. El programa inicia con la sistematizacion
del examen morfoldgico detallado, aplicando técnicas de optimizacion de imageny
biometria fetal estandarizada, asegurando una evaluacién precisa de todos los sistemas
vitales y la correcta identificacion de marcadores ecograficos de cromosomopatias y
anomalias estructurales.

Se desarrollaran habilidades especializadas en:

e Evaluacion anatomica y morfolégica fetal, incluyendo el sistema nervioso central,
corazon, toérax, abdomen, sistema genitourinario y miembros

e Deteccidon de marcadores menores y mayores, y andlisis del “Sistema de Soporte”
fetal, abarcando placenta, cordén umbilical y liquido amnidtico.

También se incluye la aplicacion de Doppler de arterias uterinas y cerebrales para la

reestratificacion de riesgos como preeclampsia, restriccion del crecimiento fetal y

anemia fetal, asi como la cervicometria transvaginal para la prediccion y prevencion del

parto pretérmino.

En el tercer trimestre, el médulo aborda la evaluacion del crecimiento fetal mediante
percentilado, diagnéstico de RCIU y macrosomia, analisis anatomico evolutivo y
bienestar fetal a través del perfil biofisico. Se incluye el estudio del liquido amnidtico, la
estatica fetal, el segmento uterino inferior, y el espectro de acretismo placentario.
Ademas, se integran técnicas de ecografia volumétrica (3D) para optimizar la
visualizacion y diagnostico prenatal, asegurando informes clinicos precisos y
respaldados desde el punto de vista médico y legal.




I :Por qué estudiar el \
Curso Internacional

EN ULTRASONIDO OBSTETRICO
MORFOLOGIA DEL 2°Y 37 TRIMESTRE
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Docentes especializados
a nivel internacional
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La Universidad .
Mesoamericana de México

Universidad Mesoamericana
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PLAN
= ACADEMICO

ULTRASONIDO OBSTETRICO @
MORFOLOGIA DEL SEGUNDO Y TERCER TRIMESTRE

La magia de ver bajo el agua...

OBJETIVOS o | o

o Sistematizar el examen morfologlco detallado (sc:an
fetal) para asegurar la evaluacion correcta de todas las -
estructuras vitales. | | o

o Apllcar tecnlcas de optlmlzacmn dei |magen (gananaa
foco rango dlnamlco y profundldad) para obtener |
imagenes de alta calidad que respalden el informe medlco |
desde el punto de vista clinico y legal.

o Ejecutar la biometria fetal estandarizada parauna -
correcta datacion y control del crecimiento, reconociendo
la importancia de Ia presentauon fetal en Ia obtencmn de |
planos adecuados. '
e |dentificar la normalldad anatomlca de Ios prmupales
sistemas fetales: sistema nervioso central, sistema
cardiovascular, columna vertebral, 6rganos abdominales,
sistema genitourinario y miembros. o

o Detectar los marcadores ecograficos de
cromosomopatias del segundo trimestre y categorizarlos
correctamente. | R

e Interpretar.larelevancia cllnlca de Ios hallazgos alslados |
y multiples para brindar un asesoramiento ajustado al
riesgo real de aneuploidias.




CONTENIDO I
e Segundo trimestre temprano. Importancia e
indicaciones del control precoz.
e Evaluacion evolutlva de patologlas detectadas en eI
primer trimestre. |
L Evaluacmn morfologlca fetal (scan fetal) Indlcacmnes
Datacion y biometria fetal. Técnicas de medicion. Control
del crecimiento fetal.
o Presentacion fetal y suimportancia en el diagnosticode
anomalias estructurales. S
° Optlmlzacmn delai |magen ecograﬁca Obtencion de
ilmagenes de excelenua para respaldo deI mforme medlco
e Evaluacién morfologica fetal sistematica:

o Sistema nervioso central plano por plano.

o Facies fetal: estructuras a evaluar.

o Columna vertebral.

o Torax fetal normal.

éCbrazéh fetal: Situs, ¢ofte idej cuiatrio ¢émafas iy t_‘racﬁtojs

“de salida de grandes vasos.

e Abdomen fetal normal..

o Sistema genitourinario.

o Miembros superiores e inferiores.
o Marcadores ecograﬁcos de cromosomopatlas en eI
segundo trimestre:
o Pliegue nucal engrosado
o Hueso nasal hipoplasico
o Foco cardiaco ecogénico

o Quistes de plexos cor0|deos

c>Ventr|culomegalla | |
o DllataC|on de peIV|s renales '
o [ntestino ecogénico




o Huesos largos cortos y arteria subclavia
~derecha aberrante.

o Evaluaaon e mterpretauon

EL “SISTEMA DE SOPORTE” FETAL
Elementos que definen viabilidad y riesgo

de comphcaaones obstetncas graves

OBJETIVOS

e Evaluar launidad fetoplacentarla |dent|ﬁcando Ia

localizacion y morfologia placentaria, reconociendo -
variantes de riesgo. -

o Sistematizar la evaluacion del cordon umbilical,
verificando nimero de vasos y sitio de inserciéony su
impacto en el bienestar fetal. | o
o Cuantificar.el liquido amniotico medlante tecnlcas
estandarizadas e interpretar sus alteraciones como
marcadores de patologia materna o fetal.

e Aplicar el Doppler de arterias uterinascomo
herramienta de reestratificacién de riesgode
preeclampsiay restriccion del crecimiento fetal -
o Ejecutar la medicion del pico sistdlico de la arteria

cerebral media para el dlagnostlco no invasivo de anemia
fetal. -

o Realizar una cervicometria transvaginal preusa para Ia
prediccién del riesgo de parto pretérmino.

o Disenar estrategias de prevenciony segmmlento deI
parto pretérmino basadas en protocolos vigentes. .




~ CONTENIDO
ENTORNO FETAL p
- Placenta: localizacién, morfologia normal y patologica,
Iobulos accesorios y vasa previa. |
oCordon umbilical: evaluacion S|stemat|ca hallazgos .
-normales y patologicos -e implicancia clinica. -

o Liquido amniotico: métodos de cuantificacion, |nd|ce a
“utilizary significado de sus alteraciones. =~ o

ULTRASONOGRAFIA DOPPLER EN EL SEGUNDO TRIMESTRE B

o Screening de preeclampsia.

o Finalidad en el segundo trlmestre

o Doppler de arterlas uterlnas

oTecnlca de med|C|on mterpretauon y protocolos de |

.seguimiento.

o Doppler de arteria cerebral media para el diagnostico

~de anemia fetal.

o Indicaciones, técnica de medicion e interpretacion.

-+ oParto pretérmino: definicion, epldemlologla factores

“dé riesgo y fisiopatologia. - T

oCerV|cometr|a transvaglnal procedlmlento tecnlca de
med|C|on - |nd|caC|ones | |

> Prevencion del parto pretermmo recursos, protocolos

. de conductay seguimiento. -
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TERCER TRIMESTRE

Lo que no podemos dejar de observar

OBJETIVOS

o Identificar alteraciones del creC|m|ento fetal mediante
'una blometrla estandarlzada y una correcta seleccmn de
tablas de percentilado. S

e Ejecutar un analisis anatomico sistematico orlentado a
la deteccion de patologias evolutivas o de aparicion tardia.
e Evaluar el bienestar fetal mediante el perfil b|0f|$|co |
reconouendo los S|gnos ecograﬁcos de V|taI|dad |

° Anallzar la dlnamlca del liquido amnlotlco @ |dent|ﬁcar
signos de oligohidramnios, polihidramnios y ruptura
prematura de membranas.

o Determinar la viabilidad del parto vaginal post-cesarea
mediante la evaluacion de la estatlca fetal y Ia medlcmn
del segmento uterino inferior.

° Reconocer crlterlos ecograﬁcos de sospecha del |
espectro de acretismo placentario para una detecclon
prenatal oportuna.

o Aplicar herramientas de ecografia volumeétrica para
optlmlzar eI dlagnostlco prenatal o |

CONTENIDO:

o Crecimiento fetal normal 'y patologlco

e Dataciony percentllado - -

e Diagnostico de RCIU.

o Diagnostico de macrosomia fetal | |
o Analisis anatomico fetal del tercer trlmestre

o Dificultades técnicas y como superarlas.




o Perfil biofisico fetal:
: g MQvimiéntbs respiratorios.
- =Movimientos corporales.

- = Jono fetal.

- mReactividad cardiaca.
o Liquido amniotico:
- =Oligohidramnios.
~=Polihidramnios.
- =Ruptura prematura. de membranas. .
o Estatica fetal:

- = Presentacion.

~=Posjciébn.

= Actitud fetal.

: éSégmehtd utﬁeri:no; inferior§
- =Medicidn ecografica.

- mRjesgo de rotura uterina.

o Espectro de acretismo placentario:
- =Concepto vy clasificacion.
~mFactores predisponentes.
i g :Cri:ter:ios: eéogréﬁcos 2D
- =Criterios Doppler.

o Ecografia volumétrica: -
- mFundamentos de la
ecografia 3D.

= Técnicas de adquisicion.
: -MLthipIa:na:r. -
- =Modo rayos X.

- »Modo invertido.
- »Modo superficie.




Presencia
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~ CAYUDI

Centro de ayuda al diagnostico

Universidad Mesoamericana
San Cristobal de las Casas
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IHETITLIT[I DE ESTUDIOS SUPERIORES EN CIENCIAS MEDICAS




