—

T.*_“_--_-.:_

R

%
Z =
: r;-..“
[ 5
%

<
(=CAYUDI
N
Centro de ayuda al diagnostico

CURSO INTERNACIONAL
ULTRASONIDO
OBSTETRICO

SCREENING DE CROMOSOMOPATIAS

EECLAMPSIA




CURSO INTERNACIONAL

ULTRASONIDO
OBSTETRICO

SCREENING DE CROMOSOMOPATIAS
Y TAMIZAJE DE PREECLAMPSIA

DQCENTE INVITADA )
Dra. Carolina Zehnder Dendia

MEDICA ECOGRAFISTA ESPECIALIZADA EN MEDICINA FETAL

Médica egresada de la Universidad Nacional de Rosario.

Especialista en Ecografia General (Registro 54/0094).

Residencia completa en Ultrasonografia - Hospital Italiano Garibaldi.
~ormacion en Medicina Fetal - Hospital Universitario Austral.

~ormacion inicial en Anatomia Patoldgica (2 afios de residencia).

000000

Acreditacion vigente de la Fetal Medicine Foundation (FMF) en:
» Translucencia Nucal (desde 2014)
= Screening de Preeclampsia (desde 2020)
= Recertificacion en Ecografia General (2021).

Ecografia general y ultrasonografia avanzada.

Ecografia obstétrica y ginecologica.

Doppler materno-fetal.

Evaluacion morfoldgica fetal.

Diagnostico prenatal y seguimiento de embarazos de alto riesgo.

Medicina Fetal aplicada a la practica clinica.

Docente universitaria en Histologia y Embriologia (UNR).

Docente invitada en programas de posgrado en Diagnostico por Imagenes.

00000000

nstructora en la especialidad de Ecografia del Colegio de Médicos durante 8
anos.

Docente de MEDIGEN Educativa en cursos de ecografia obstétrica.

00

Autora y coautora de publicaciones cientificas (incluyendo casos en TheFetus.net
y libros de medicina fetal).

6)

Disertante, panelista y co-directora de multiples simposios y jornadas cientificas




PRESENTACION
DEL CURSO

El curso de Ultrasonido Obstétrico - Screening de Cromosomopatias y tamizaje de
preeclampsia esta dirigido a profesionales de la salud que buscan desarrollar
competencias avanzadas en la ecografia fetal temprana y el screening de riesgos
obstétricos. El programa inicia con la sistematizacion de la ecografia entre las semanas
11y 14, aplicando criterios de la Fetal Medicine Foundation para medir translucencia
nucal, hueso nasal, Doppler del ductus venoso y flujo tricuspideo, integrando estos
hallazgos con marcadores bioquimicos para una interpretacion precisa del riesgo
combinado y asesoramiento ético a los padres.

El participante desarrollara la capacidad de:

e Sistematizar la ecografia del primer trimestre bajo criterios FMF.

e Evaluar cromosomopatias mediante TN, hueso nasal y Doppler fetal.

e Integrar marcadores ecograficos y bioquimicos (Triple Test, NIPT).

e Realizar screening de preeclampsia con Doppler de arterias uterinas y biomarcadores.
¢ [dentificar anatomia fetal normal y malformaciones mayores tempranas.

e Reconocer hallazgos sugestivos de aneuploidias y sindromes complejos.

e Interpretar resultados y brindar asesoramiento adecuado a los padres.

|dentificando estructuras fetales, malformaciones mayores y sindromes cromosomicos,
asi como condiciones de alto riesgo como higroma quistico, hidrops fetal y agenesia de
ductus venoso. También se aborda la seleccion de procedimientos diagndsticos
invasivos y el asesoramiento parental integral.

El curso enfatiza la integracion de hallazgos ecograficos, bioquimicos y clinicos bajo
estandares de calidad. A través de informes estructurados y protocolos de seguimiento,
los participantes fortalecen su capacidad para ofrecer un diagnéstico temprano
confiable, un manejo clinico seguro y un asesoramiento preciso a los futuros padres.




I : Por qué estudiar el

Curso Internacional

EN ULTRASONIDO OBSTETRICO
SCREENING DE CROMOSOMOPATIAS

Y TAMIZAJE DE PREECLAMPSIA

CoOrV Nosoires?

Docentes especializados
Im a nivel internacional

Con ej auspicio de:
La Umversgdad o
Mesoamericana de México

Universidad Mesoamericana
San Cristobal de las Casas

04

Atencion
personalizada

y acompanamiento
permanente



_ PLAN
= ACADEMICO

SCREENING DE PRIMER TRIMESTRE

Construg'endo las bases para el seguimiento
adecuado de cada gestacron

ULTRASONIDO OBSTETRICO o
SCREENING DE CROMOSOMOPATIAS

OBJETIVOS

e Sistematizar la ecografia de las 11-14 semanas,
reconociendo el momento optlmo para Ia reallzaC|on deI
Triple Test. |

o Aplicar con precision técnica los criterios de la Fetal
Medlcme Foundatlon (FMF) para Ia med|C|on de la
Translucenua Nucal Hueso Nasal y evaluauon Doppler deI
Ductus Venoso y del flujo tricuspideo.

o Integrar los hallazgos ecograficos con los marcadores
bioguimicos séricos para una mterpretauon correcta del
rlesgo combinado. - .

° leerenC|ar entre las pruebas de tamlzaje (Screenlng) y .
Ios procedlmlentos dlagnostlcos invasivos, estableciendo
criterios claros de derivacion.

o Asesorar a los padres de manera éticay basada en -
evidencia sobre los resultados de riesgo, el uso del NIPT
(ADN fetal en sangre materna) y las implicancias de una TN
aumentada en fetos cromosomlcamente normales

L Reallzar un examen morfologlco fetal temprano
identificando estructuras anatomicas clave y anexos .
ovulares (placenta y cordén) para detectar anomalias
precoces.




CONTENIDO:

SCREENING DE ALTERACION CROMOSOMICA

e En qué consiste |
e COmoy cuando se reallza
e Las tres bases del Triple Test

ECOGRAFIA DEL PRIMER TRIMESTRE

e Qué no podemos omitir. -

e Cuando hacerlay por qué.

e Téchicade mediciondela translucenua nucal

e Evaluacion del hueso nasal. |

o Fquometrla Doppler del Ductus Venoso y FIu;o
Tricuspideo.

e Valores normales.

e Hallazgos patolégicos.
e Marcadores menores de cromosomopatlas evaluauon
correcta 2 |mpI|canC|a |

BIOQUIMICA SERICA MATERNA

¢Que dosamos cuando y para que7
e Utilidad y aplicaciones

e Valores esperados y desviaciones
0 Interpretacmn y asesoramiento

ACREDITACION FETAL MEDICINE FOUNDATION

e Uso del calculador

o Interpretacmn de los resultados

e Informey adecuado asesoramlento mformado a Ios
padres.




" .

e Su verdadero significado
e Utilidad e indicaciones
- e Interpretacion y asesoramiento

.

PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS ]
e Biopsiade vellosidades coriales

~® Amniocentesis

e ;Cual elegimos, cuando y por que?

- o Descripcion de los procedimientos.

TN AUMENTADA EN FETO EUPLOIDE
- e ;Quésignifica?z.
~ e Evaluacién y seguimiento.

ANATOMIA FETAL TEMPRANA

- 0.;Qué debemos evaluar?.
- o Descripcidn de estructuras normales.

EVALUACION MORFOLOGICA TEMPRANA DE LA
PLACENTA

o El cordon umbilical.




CLASE 2 3
"~ SCREENING DE PREECLAMPSIA
OBJETIVOS
o Comprender la ﬁsmpatologla de la preeclampsia,
enfocandose en la fallade lai |nva5|on trofoblastlca y eI
desequilibrio de los factores
anglogenlcos/anhanglogen|cos

o Domlnar la tecnlca de medlcmn del Doppler de Arterlas
Uterlnas |dent|ﬁcando Ia morfologia de las ondas y el
calculo del indice de Pulsatilidad (IP) medio.

o Integrar los biomarcadores séricos (PIGF y PAPP-A) con
los factores biofisicos y antecedentes maternos para una
estimacion de riesgo multivariable. o

° Utlllzar correctamente eI calculador de rlesgo de la Fetal
Medlcme Foundat:on (FMF) mterpretando los resultados |
para la clasificacidon de riesgo alto o bajo de preeclampsia
pretérmino.

e Prescribir y protocolizar la profilaxis con Acido
Acetilsalicilico (AAS) basandose en la evidencia del estudlo'
ASPRE, con énfasis en la dosis, el horarioy laedad '
gestaaonal de inicio. |

o Asesorar ala pamente sobre eI S|gn|ﬁcado de un
screening positivo, estableciendo un plan de seguimiento
clinico y ecografico personalizado para mltlgar
comphcaaones materno fetales




CONTENIDO:

e Definicion |
i- Epldemlologla
o Fisiopatologia
o Factores angiogénicos y antiangiogénicos
o Placentacion normal y patologica
o Oleadas de invasion trofoblastlca su S|gn|ﬁcado
o La evaluacién ecografica:

-Tecnlca de med|C|on

- »Morfologia de las curvas
- mCalculadoras

- =|nterpretacion

LABORATORIO A

° Que soI|C|tar

e ;Como mterpretar Ios resultados (Plgf VS PAPP-A)




SCREENING DE PREECLAMPSIA SEGUN FMF

e Método de cribado de FMF
*;En qué se basa?
i - I‘_ndficacici)neis e impliemienitac:iéh ciorriec’ica.i
- = Acreditacién..
- =Calculo de probabilidades e informe.
: - Ijntjerpire’icaciiéh, ase$oram:iehtoj y ¢othcta.

ES TUDIO ASPRE

° Uso del AAS | |
o Protocolode admlnlstrauon |

o Resultados |
° Segwmlento de paaentes de alto rlesgo

ANATOMIA FETAL DETALLADA
DE PRIMER TRIMESTRE: HALLAZGOS
NORMALES YPATOLOGICOS IMPLICANCIAS

OBJETIVOS S

e Sistematizar el examen morfologlco precoz |
reconociendo los planos anatdmicos necesarios para =
validar la normalidad del feto entre las semanas 11y 14.
e Diagnosticar con precision anomalias mayores que
presentan una deteccion factible en el primer trimestre,
tales como defectos del tubo neural y defectos de Ia pared
abdomlnal

e Evaluar laintegridad del sistema cardiovasculary
linfatico mediante Ia detecaon de hlgroma qwstlco e
'hldrops fetal |




CONTENIDO:

e Descripcion detalladade la anatomla fetal normal |

o Hallazgos patolégicos |

: e ;Qué no podemos dejar de dlagnostlcar en eI prlmer

trimestre?

o Malformaciones mayores:

- mAnencefalia

= Holoprosencefalla

- nEncefalocele

i -Gastrosqw_Slsi

- =Onfalocele

- mEctopia cordis

- mMegavejiga

~mDefectos de extremidades (pie equmovaro polldachlla)
-dlspla5|as esquelehcas severas |

o Diagnostico y descripcion de las mismas.

Y BONUS TRACK %
e La cara fetal, evaluacion anatomica temprana
o Hallazgos de sospecha de patologia
o Hendidura labiopalatina |
'o Translucenaa intracraneana
¢Que no podemos dejar de saber7




HALLAZGOS ANOMALOS EN LA ECOGRAFIA DE PRIMER
TRIMESTRE ORIENTACION DIAGNOSTICA

OBJETIVOS | |
e |dentificar Ios patrones morfologlcos sugerentes de Ias |
prmupales aneupI0|d|as (Trisomias 21, 18, 13, Turnery
trlpI0|d|as) orlentando eI dlagnostlco smdromlco de
manera temprana. |
o Reconocer sindromes complejos de alta mortalidad para
brindar un asesoramiento pronostico adecuado y precoz.
o [nvestigar la presencia del Ductus Venoso y reconocer
las implicancias clinicas de su agenesia, estableciendo
protocolos de segwmlento y derlvauon a ecocardlograﬁa
fetal temprana. |

" CONTENIDO: _

o ;Cudlesson?

o ;Qué ssignifican y cuando darles |mportanC|a7 (qwstes de.
-plexos coroideos, FCE, AUU, dilatacion piélica)

;QUE OTROS HALLAZGOS DEBEN HACERNOS SOSPECHAR '
ALTERACIONES CROMOSOMICAS?




o Anomalias cromosomlcas mas frecuentes |
=Trisomia 21, 18y 13 |
| -Slndrome de Turner

= Triploidias

- mHallazgos morfoldgicos de cada una

- =QOrientacion diagnostica.

- =Displasias esqueléticas severas

o Higroma quistico:

- nCriterios diagnodsticos, implicancia y evolucion.

° H|drops fetal:

| -HaIIazgos ecograﬁcos causas, control evolutlvo y

pronostico.

SINDROMES CUYO DIAGNOSTICO NO PODEMOS OMITIR

EN PRIMER TRIMESTRE

o Pentalogia de Cantrell

o Body-stalk anomaly.

o Agenesia de Ductus Venoso

o Pesquisa, implicancia dlagnostlca evaluauon e |
lmportanua de su deteccion precoz |
° Imphcanaas en Ia C|rcuIaC|on fetal

ASOCIACION CON OTRAS MALFORMACIONES

o Métodos que suman informacion:

- Interconsulta genehca y ecocardlograﬁa fetal precoz |
| -.Complej_ldad del asesoramiento a los padres y protocolo
de seguimiento de la gestacion.
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B México “rn
8 Guatemala
El Salvador
Honduras
Nicaragua
Costa Rica
Panama
Colombia
Ecuador
Perd
Bolivia
Paraguay
Argentina
Chile

@ contacto@cayudi.com
0 @cayudi.internacional

@cayudi.internacional
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