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Este curso esta disenado para capacitar a profesionales de la salud en el uso
practico y clinicamente util de la ecografia mamaria, integrando fundamentos
esenciales con entrenamiento aplicado y analisis de imagenes reales.

Los participantes aprenderan a:
= Reconocer la anatomia ecografica de la mama y la axila, comprendiendo

sus variantes normales y etapas de desarrollo.
= Aplicar técnicas sistematicas de exploracion ecografica que permitan
realizar estudios completos, ordenados y reproducibles.

= Optimizar el uso del equipo ecografico y sus parametros para obtener
imagenes de alta calidad diagnostica.

= |[dentificar hallazgos ecograficos asociados a patologia benigna,
correlacionandolos con los antecedentes clinicos del paciente.

= Reconocer signos ecograficos de sospecha de malignidad en lesiones
NENEIRES

= Interpretar adecuadamente la clasificacion BI-RADS ecografica para
orientar el diagndstico y la conducta clinica.

= Comprender la utilidad del Doppler colory la elastografia en la
caracterizacion de lesiones mamarias.

A través de clases virtuales en vivo, discusion de casos clinicos y analisis
guiado de imagenes, el curso busca fortalecer la capacidad diagnédsticay el
criterio clinico de los profesionales que utilizan la ecografia como herramienta
fundamental en la evaluacion de la patologia mamaria.

RESUMEN DEL PROGRAMA:
MODULO ENFOQUE




% PLAN ACADEMICO

— ECOGRAFIA MAMARIA
PATOLOGIA BENIGNA

Introcluccion de anatomic
Ecografica

e Incidencia y epidemiologia de patologia mamaria: cancer,
mastitis, fibroadenoma, dolor, displasia y otros.

® Embriologia mamaria.

e Anatomia mamaria: Peso, forma, estructura e irrigacion.
e Clasificacion de Tanner.

® Anatomia ecografica.

e Tipos de mama: ARC adiposo, fibroadiposo, fibroglandular
y denso.

e Etapas: Mama infantil, adolescente, adulta y senil.

® 12 areas ecograficas mamarias: CSE, CS|, CIE, ClI,
Retroareolar, Spencer, Niveles axilares (1, 2 y 3), Area mamaria
Interna, Supraclavicular e Infraclavicular.

g)nptimizacién: Ecografia
amgarici

e Botoneria e Calidad de Imagen
e Equipo ecografico e Artefactos

Tecnhica ecogrcificc en

Mama y Axile

® En mama: Radial, lineal transversal, lineal longitudinal,
zigzag vertical y horizontal.
e En axila: Radial por niveles.



Ecografia mamaria normail,
variantes clinicas y congeénitas

e Normomastia e Macromastia

e Polimastia e Asimetria Mamaria
e Politelia e Ginecomastia

e Amastia

Ecografia en Patologia Benigna
sequn cantecedente clinico

e DOLOR EN ECOGRAFIA: Normal, Quiste, Ectasia,
Mastitis, Cancer, Intercostal

e AUMENTO DE CONSISTENCIA EN ECOGRAFIA:
Ca-inflamacion, Nodulos, Hamar toma

o DERRAME DE PEZON EN ECOGRAFIA: Ductus simple,
Ectasia ductal, Galactoforitis

e NODULO EN ECOGRAFIA: Quiste, Sélido,
Fibroadenoma, tumor Phyllodes

o INFLAMACION EN ECOGRAFIA: Estasis, Mastitis,

Absceso
@ Ecografia Axilar
e [écnica

e Nivelesy su importancia
e Ganglios
e Clasificacion de Bediy BRN
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BI-RADS Ecogrdafico

e BI-RADSO e BI-RADS 4
e BI-RADS 1 e BI-RADS 5
e BI-RADS 2 e BI-RADS 6
e BI-RADS 3

Correlacion Mamogrdfico
y Ecogrdfico

e Casos clinicos
e Correlacion Ecografica-Mamografica
e Importancia de los examenes

— ECOGRAFIA MAMARIA
PATOLOGIA MALIGNA

BIRADS Ecografico para

Patologia Maligna

e BI-RADS 3 e BI-RADS 5
e BI-RADS 4 e BI-RADS 6

BIRADS Mamografico parc
correlacion ecogrdcifica

e BI-RADSO e BI-RADS 4
e BI-RADS 1 e BI-RADS 5
e BI-RADS 2 e BI-RADS 6

e BI-RADS 3



Evalucicion de moasas

malignas

e Nodulo Maligno

e CA Ductal

e Quiste complejo sospechoso de malignidad
e Microcalcificaciones

e Tumor Phyllodes

e Enfermedad maligna de pezon

Utilidad de Doppler color
en tumores de mama

e Doppler color
e Doppler espectral
e Optimizacion
e Técnica ecografica

Caracteristicas ecograficas

de lesion maligna
e Forma e Doppler
e Contorno e Elastografia
e Estructura e 3D

e Ecogenicidad

Correlacion mamogprafico
y ecografico

e Casos clinicos
e Correlacion ecografica-mamografica
¢ Importancia de los examenes
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DOCENTE INTERNACIONAL EN ULTRASONIDO
DOCENTE TITULAR EN IESCIM

e licenciatura en Médico Cirujano en la Universidad Anahuac México
Norte.

e Diplomado presencial en Ecografia Basica - Colegio de Médicos
Militares A.C. y Facultad Mexicana de Medicina, Universidad La Salle

e Diplomado presencial en Ecografia en Ginecologia y Obstetricia -
Colegio de Médicos Militares A.C. y Facultad Mexicana de Medicina,
Universidad La Salle

e Diplomado presencial en Ecografia Avanzada - Colegio de Médicos
Militares A.C. y Facultad Mexicana de Medicina, Universidad La Salle

e Diplomado presencial en Ultrasonografia Doppler Vascular Periférico -
Instituto de Estudios Superiores en Ciencias Médicas S.C.

e Medico de Turno - Torre Médica Vida

Director Médico - Torre Médica Vida

e Maestro Titular - Instituto de Estudios Superiores en Ciencias Médicas
(IESCM)

e Articulo: “Componentes anatomicos del higado” - escrito por Dr.
Héctor Paris Del Castillo, publicado en Diplomado en Ultrasonografia
Medica, 3 de agosto de 2017.
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ESPECIALISTAEN GINECOLOGIA Y QBSTETRICIA
MASTER EN MASTOLOGIA

Médico Cirujano egresado de la Universidad Mayor, Real y Pontificia de San
Francisco Xavier de Chuquisaca.

Formacion avanzada en Mastologia e Imagenologia Mamaria, Oncologia
Ginecoloégica, Ecografia Mamaria, Ecografia Materno-Fetal, Ginecologicay
Genética, ademas de entrenamiento en Laparoscopia Ginecologica y Cirugia
Minimamente Invasiva.

Cuenta con mas de 20 anos de trayectoria profesional en Ginecologia y Obstetricia,
desarrollada en hospitales, instituciones de seguridad social y centros especializados
de Bolivia.

Formacién de posgrado en Ecografia Obstétrica de Alto Nivel, Ecografia Basica
Abdominal y Gineco-Obstétrica, ademas de una Maestria en Salud Publica con
mencion en Epidemiologia.

Presidente de la Asociacion Boliviana de Ultrasonido en Medicina - Filial Tarija desde
2018, con participacion activa en el desarrollo y promocioén de la ultrasonografia
médica.

Subdirector Médico de Servicios Complementarios, Diagndstico y Tratamiento del
Hospital San Juan de Dios, participando en la gestiéon y coordinacién de servicios
hospitalarios.

Amplia experiencia en gestidén hospitalaria, auditoria médica y organizacién de
actividades académicas y cientificas.

Docente universitario de la Universidad Juan Misael Saracho desde 2014 y docente
asistencial en programas de formacién médica.

Docente de posgrado en el Diplomado de Ecografia Basica Abdominal y

Gineco-Obstétrica de la Universidad Tomas Frias.
Tutor de residentes y de trabajos de investigacion en Jornadas de Residencia Médica.

Autor y expositor de trabajos cientificos en congresos nacionales y regionales de
Ginecologia y Obstetricia.
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