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CURSO INTERNACIONAL

ULTRASONIDO
CARDIOPULMONAR

SOBRE EL PROGRAMA:

e E| Programa de Capacitacion en Ultrasonido Cardiopulmonar
Integra la evaluacion ecografica pulmonar y cardiaca del adulto,
desarrollando competencias para la adquisicion sistematica de
Imagenes, el reconocimiento de la anatomia normal y |a
identificacion de los principales hallazgos patologicos.

e Alo largo de sus tres modulos se abordan la ecografia pulmonar,
los fundamentos de |la ecocardiografia transtoracicay la evaluacion
de las principales patologias cardiacas, incorporando técnica de
exploracion, Doppler, valoracion funcional e integracion diagnostica.

e El programa esta orientado a una aplicacion clinica practica, desde
la identificacion de sindromes pleuropulmonares y la valoracion
del paciente critico hasta el analisis ecocardiografico de alteraciones
ventriculares, valvulares, isquémicas, pericardicas y de la circulacion
pulmonar.

RESUMEN DEL PROGRAMA:
MODULO




» PLAN ACADEMICO

. B FUNDAMENTOS -
MODULO . LO ESENCIAL PARA
NO ERRARLE NUNCA

. Que es la Ecografia Puimonar y
por cjue sirve tanto

e Se ve por artefactos: el pulmoén sano no se “ve’,
se interpreta.
e Diferencia entre airey liquido: distintos

comportamientos.
e Qué si se puede diagnosticar muy bien.
e Qué no se puede diagnosticar

(sin complicarse).

Il. El ABC del escaneo

e Posicion ideal del paciente: sentado > semi
sentado > supino.

e Zonas de colocacion del transductor:
anterior, lateral y posterior.

e Transductor convexo para todo; lineal solo
en pacientes delgados.

e COmo sostener el transductor: angulo
recto para evitar artefactos falsos.



lll. Semiologia basica (nivel intermedlio)

¢ A-lines: qué son, significado, cuando aparecen.
e Deslizamiento pleural: como se ve, por qué a veces no
se observa, trucos para confirmarlo, usos clinicos.

¢ B-lines (nivel intermedio): qué NO es, clasificacion

(aisladas/multiples/confluentes),
diferenciacion de origen (intersticio, neumonia, edema,

fibrosis).

IV. Pequenas patologicis a conocer

e Atelectasialaminar

e Subpleuritis leve
e Engrosamiento pleural sin consolidacion B-lineas

reactivas post-virosis

V. Actividad Practica

e 6 imagenes/escenariosy autoexamen:
o";A-line 0 B-line?”
¢“;Hay deslizamiento?”
¢"“;Pleuranormal o engrosada?”




VI. Mini evaluacion final

e ;Quéindica la presencia de A-lines puras?
o ;Qué artefacto es diagnostico de neumotoérax?
e ;Qué transductor se usay por qué?

e ;Quérepresenta una linea B confluente?
e ;Por qué la ecografia pulmonar ve mejor que la RX en
algunas patologias?

PATOLOGIA INTERMEDIA: LO MAS UTIL EN
GUARDIA Y CONSULTORIO

|. Edlema Pulmonar

e B-lines difusas en ambos hemitorax, patron
simeétrico

e Pleurafina

e Cambios rapidos con diuréticos

Il. Neumonia / Consolidacion
(Nivel intermedio)

e Reconocimiento de hepatizacion
e Bronco aerograma dinamico vs estatico

e Signo del shred (mordisqueo)
e Consolidaciones subpleurales pequenas




lll. Neumotorax (Nivel intermedio y facil)

{13 *\W EEE ¢ Deslizamiento ausente
I 4l ¢ A-linesintensas

| ¢ Signo del punto pulmon

e Modo M: codigo de barras

IV. Derrames Pleurdales

e Derrame anecogeénico

e Derrame ecogénico leve

e Tabiques finos = no confundir con fibrina
gruesa

e Seleccion de sitio seguro para puntuacion

V. Actividad Interactiva

Comparacion de 8 imagenesy clasificacion:
e Edema
e Neumonia
e Derrame
e Neumotorax
¢ Pleuraengrosada

VI. Mini evaluacion final

e Un derrame simple es: ;Ecogénico o anecogénico?
¢ Diferencia entre broncograma dinamicoy estatico

e Patrén clasico del edema
e Qué representa el signo del shred




URGENCIAS, PACIENTE CRITICO
Y PROCEDIMIENTOS

. Algoritmo para disnea en quardia

e A-lines + deslizamiento -EPOC / Asma
® B-lines difusas = edema cardiogénico

® B-lines focales + consolidacion = neumonia
® A-lines sin desplazamiento = neumotorax
® A-lines + derrame — patologia pleural

l. TEP (Version intermedici
sin complicarse)

e Ultrasonido no diagnostica TEP
e Puede sugerirlo = lineas A puras +
ecografia cardiaca compatible
e Evaluacion rapida del ventriculo derecho (muy
simple)

lll. Trauma Toracico (nivel
intermedio liviono)

e Contusion pulmonar

e Hemotorax leve

e Neumotorax oculto

e Integracion al FAST (sin detalle de higado
Orifon)




V. Ecografia en ventilacion mecdnica
(nivel suave)

¢ B-lines que no cambian — edema crénico
® Pleura “rigida” en fibrosis o barotrauma leve

® Distension alveolar = A-lines aumentadas

VI. Procedimientos guicdos:
toracentesis diclactica paso a paso

e Confirmar liquido

e Buscar pulmon flotante

e Elegir espacio intercostal

e Seguridad: 1 cm por encima de la costilla
e Ingresar perpendicular

e Detectar complicaciones tempranas

¢ Pleura engrosada




. A FUNDAMENTOS DE LA
MODULO li: ECOCARDIOGRAFIA DEL
ADULTO Y EVALUACION
CARDIACA NORMAL

Obijetivo Generail:

® Desarrollar las competencias necesarias
para realizar un estudio ecocardiografico
transtoracico sistematico, obteniendo
correctamente los principales cortes
ecograficos y reconociendo la anatomia
y funcion cardiaca normal.

e Comprender los fundamentos
fisicos del ultrasonido aplicado
al corazon.

® Conocer la utilidad clinicadela
ecocardiografia.

Objetivos:

e Historiade laecocardiografia

¢ |Indicaciones clinicas

e Tipos de ecocardiografia

e Ecocardiografia transtoracica

e Ecocardiografiatransesofagica

‘e © Ecocardiografiade estrés
e Ventajasy limitaciones

B ¢ Equipamiento ecocardiografico
g8 e Configuracioninicial del ecografo
e Optimizacidén deimagen
o Artefactos mas frecuentes




l. Anatomia Cardiaca Aplicacda

a la Ecografia

e Anatomia ecografica
¢ Orientacion espacial
e Cavidades cardiacas

e Septo interauricular
e Septo interventricular
¢ Valvula mitral

e Valvula tricuspide
¢ Valvula adrtica

¢ Valvula pulmonar
e Aorta

e Arteria pulmonar
¢ Pericardio

e Grandes vasos

ll. Cortes Ecocardiograficos

Fundamentales

e Ejelargo

e Eje corto

e Nivel valvular
e Nivel papilar
¢ Nivel apical

Ventana
paraesternal

e Cuatrocamaras
Ventana e Cincocdmaras
apical e Dos camaras

e Tres camaras

Ventana
subcostal

Ventana
supraesternal e Aortadescendente

e Cuatrocamaras
e \/ena cava inferior
e Septo interauricular

e Cayado adrtico




IV. Evaluacion Sistematica dlel
Estudio Ecocardiografico

e Orden recomendado del estudio
e Protocolo internacional

e Checklist ecocardiografico
e Reconocimiento de estructuras normales
e Mediciones basicas

V. Funcion Ventricular Normudal

e Fraccidon de eyeccion

e Método visual

e Método de Simpson

¢ Contractilidad segmentaria

e Funcidnsistolica

e Funcidon diastolica

e Movimiento septal

e Funcion del ventriculo derecho
e TAPSE

oS

VI. Doppler Basico Aplicccdo a
Ecocardiografia

e Doppler pulsado
e Doppler continuo

e Doppler color
e Principios fisicos
e Ajustes

¢ \Velocidades normales
e Flujo mitral

e Flujo tricuspideo

e Flujo adrtico

e Flujo pulmonar

Introduccion al Doppler tisular



: A ECOCARDIOGRAFIA DEL
Mol ADULTO: EVALUACION DE
LAS PRINCIPALES
PATOLOGIAS CARDIACAS

Obijetivo General:

e Capacitar al participante en la identificacion
ecocardiografica de las principales
enfermedades cardiacas mediante un
enfoque sistematico de adquisicion de
Imagenes, analisis funcional e interpretacion
clinica.

e Hipertrofia ventricular

e Cardiopatia hipertensiva

e Cardiomiopatia dilatada

e Cardiomiopatia hipertréfica

e Cardiomiopatiarestrictiva

e Disfuncion sistolica

e Disfuncion diastolica

e Fraccion de eyeccion reducida

¢ Fraccidon de eyeccion preservada




. Patologia Valvular

e Estenosis mitral

¢ |nsuficiencia mitral
e Estenosis aortica

¢ |nsuficiencia aortica

e Estenosis tricuspidea

e Insuficiencia tricuspidea

e Estenosis pulmonar

e Insuficiencia pulmonar

e Cuantificacion mediante Doppler

lll. Enfermedacd Isquemica
y Ecocardiografic

e Alteraciones segmentarias

e |[nfarto agudo

e |[nfarto antiguo

e Complicaciones mecanicas

e Aneurisma ventricular

e Trombos intracavitarios

e Ecocardiografia en sindrome coronario agudo

IV. Patologjia del Pericardio y
Grandes Vasos

e Derrame pericardico
e Taponamiento cardiaco
e Pericarditis constrictiva

e Aneurismade aorta
e Diseccion aortica
e Evaluacion de vena cava inferior




V. Hipertension Pulmonar y
Corazon Derecho

e Evaluacion del ventriculo derecho
e Presion sistolica pulmonar
e Insuficiencia tricuspidea

e Dilatacion de cavidades derechas
e Sobrecargade presion

e Sobrecargade volumen

e Embolia pulmonar

Vl. Integracion Diagnosticay
Presentacion de Casos Clinicos

e |Interpretacion sistematica

e Elaboracion del informe

e Correlacion clinica

e Casos reales

e Errores diagnosticos frecuentes

. e Algoritmos diagnésticos




ESPECIALISTA EN CARDIOLOGIA
DOCENTE INTERNACIONAL EN DOPPLER
VASCULAR PERIFERICO

Medico Cirujano - Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de
Cordoba

Cardidlogo Universitario - Sociedad Argentina de Cardiologia / Universidad de
Buenos Aires

Especialista en Cardiologia, Ministerio de Salud y Accion Social de la Nacion
Ecocardiografista - Curso anual de la Sociedad Argentina de Cardiologia, ICBA,
certificado por Dr. Lardani.

Fellow ESCOSIAC - Ecocardiografia y Doppler Vascular

Fellow ESC - EACVI - European Society of Cardiology.

Subjefe de Imagenes Cardiovasculares - ICBA.

Secretario Cientifico del Consejo de la Medicina Vascular - SAC 2019.
Director del Consejo de Medicina Vascular - SAC 2020-2021.

Board Secretary - Sociedad Argentina de Cardiologia, 2023.

Pro Secretario - Sociedad Argentina de Cardiologia (Directorio)

Miembro Asociado - Sociedad Argentina de Cardiologia, 1998-2014

Miembro Adherente - Sociedad Argentina de Cardiologia, 2015 - presente
Miembro Pleno ECOSIAC

Miembro del Consejo de Ecocardiografia “Oscar Orias”, SAC, desde 2013
Fellow ECOSIAC -2018

Fellow ESC - EACVI - European Society of Cardiology

Miembro del Grupo de Medicina Vascular - Sociedad Europea de Cardiologia
desde 2012

Director del Grupo Vascular SISIAC - SAC
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ECOGRAFIA Y DOPPLER
DOCENTE Y DIRECTOR DE PROGRAMAS ACADEMICOS

Experiencia Docente y Académica

e Director Académico: Diplomatura Basica de Ecografia y Doppler Vascular
Periférico para Médicos Generalistas (2020 - Actualidad).

e Docente Adjunto: Curso Anual de Doppler Vascular Periférico - Sociedad
Argentina de Ecografia y Ultrasonografia (S.A.E.U.) (2014 - Actualidad).

e Coordinador Docente: Curso Anual de Doppler Vascular Periférico - S.A.E.U.
(2013 - Actualidad).

e Coordinador de Formacion: Multiples eventos y actividades en Ecografia de
Urgencias (POCUS).

e Docente Invitado: Curso de Ecografia Obstétrica Basica para Profesionales de |la
Salud Publica (Provincia de Bs. As., 2022).

Areas de Dominio Clinico y Técnico

e Doppler Vascular Periférico: Amplia experiencia en venoso, arterial,
hemodinamica, mapeos prequirurgicos, Doppler hepatico, renal y accesos venosos
centrales.

e Ecografia de Urgencias (POCUS): Aplicacién en trauma, abdomen agudo, patologia
pleuropulmonar y evaluacién rapida en guardias.

e Ecografia General: Dominio avanzado en abdomen, tiroides, partes blandas,
musculoesquelético y estudios morfologicos.

Formacion Académicay Especializacion

¢ Diplomado en Doppler Vascular Periférico - Universidad Maimonides (2012).

e Especialista en Doppler Vascular Periférico - Curso Anual S.A.E.U. (2010).

e Especialista en Ecografia General - Curso Bianual S.A.E.U. (2008-2010).

e Especializacion en Doppler Extracardiaco - Instituto de Ensenanza Audiovisual en
Diagndstico por Imagenes (2009).

e Rotacion Internacional: Doppler Vascular Periférico en Centro Vascular
Montevideo, Uruguay (2009).

e Titulo de Grado: Médico egresado de la Fundacion H.A. Barcel6 (2006).
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