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El Curso Internacional de Ultrasonido Integral en Endometriosis está diseñado para 
profesionales de la salud que buscan fortalecer y actualizar sus competencias en el 
diagnóstico ecográfico de esta patología compleja y de alta prevalencia. La 
endometriosis representa un desafío clínico que requiere un abordaje sistemático, 
conocimiento anatómico detallado y una interpretación experta de los hallazgos 
ecográficos.

A lo largo del curso, los participantes desarrollarán habilidades para realizar un examen 
ecográfico estructurado, aplicar los consensos internacionales IDEA y SRU en la 
práctica diaria y reconocer los distintos fenotipos de la enfermedad, incluyendo la 
endometriosis ovárica, superficial y profunda. Se hará especial énfasis en la evaluación 
por compartimientos, el mapeo ecográfico y la identificación de signos dinámicos y 
adherencias pelvianas.

Al finalizar el curso, los asistentes estarán capacitados para optimizar la calidad 
diagnóstica de sus estudios, estandarizar el lenguaje de sus informes y aportar 
información clínica relevante para la toma de decisiones terapéuticas, fortaleciendo 
así el rol del ultrasonido como herramienta de primera línea en el manejo integral de la 
endometriosis.
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BASES ACTUALES DE LA ENDOMETRIOSIS Y ROL DEL 
ULTRASONIDO
• Definición de endometriosis
• Clasificación
• Fisiopatología
• Ultrasonido como método de primera línea de estudio
• Importancia del operador experto en el diagnóstico 
ecográfico

CONSENSOS IDEA Y SRU APLICADOS A LA PRÁCTICA
• Principios fundamentales de los consensos
• Enfoque sistemático del examen ecográfico
• Terminología recomendada
• Aportes al diagnóstico ecográfico
• Importancia de la estandarización del lenguaje

ENDOMETRIOSIS OVÁRICA Y SUPERFICIAL
• Endometriomas

◦Patrones ecográficos típicos
◦Patrones atípicos
◦Diagnósticos

      diferenciales
• Hidrosalpinx
• Hematosalpinx
• Implantes superficiales
• Alcances y limitaciones
reales de la ecografía

PLAN 
ACADÉMICO



ENDOMETRIOSIS PROFUNDA
• Definición y generalidades
• Evaluación ecográfica de nódulos endometriósicos
• Signos ecográficos útiles para el diagnóstico
• Importancia de la búsqueda sistemática de lesiones

EVALUACIÓN DE ADHERENCIAS PELVIANAS
• Fisiopatología de las adherencias
• Marcadores ecográficos menores
• Signos de deslizamiento:

◦Anterior
◦Posterior
◦Lateral

• Rol de las maniobras dinámicas en la evaluación 
funcional

EVALUACIÓN DE ENDOMETRIOSIS PROFUNDA POR 
COMPARTIMIENTOS
• Compartimiento anterior
• Compartimiento posterior
• Mapeo ecográfico y su importancia clínica
• Elaboración de informe estructurado
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